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NOBU SPA

Un espace de bien-être inspiré du 
mélange unique de l’ultra-moderne 
et de la tradition Japonaise, le Nobu 
Spa est un sanctuaire urbain, offrant 
un répit de la vie citadine.

Nous mettons l’accent sur des 
thérapies hautement performantes 
à base de produits naturels, des 
traitements sur mesure ciblant les 
besoins spécifiques de chacun et 
des rituels conçus pour équilibrer le 
corps avec l’esprit.

Le Nobu Spa vous permet 
d’explorer votre propre chemin vers 
le bien-être.

Respirez, Reconnectez-vous et 
Rééquillibrez-vous au Nobu Spa.



RITUELS GRIFFÉS NOBU

NOBU ZEN
Calmant · Équilibrant · Rajeunissant

75 min - 195,00€

105 min - 235,00€

Chaque corps est unique. Et il n’y a pas de 
traitement universel. Nos experts artisans combinent 
leurs talents pour vous offrir un soin entièrement 
personnalisé, reposant sur différentes techniques de 
massage avec le mélange d’huiles aromatiques de 
votre choix.

SOIE JAPONAISE  
Revitalisant · Énergisant · Récupérateur

90 min - 195,00€

Boostez le flux de vos énergies grâce à un 
rituel corporel énergétique inspiré des pratiques 
traditionnelles japonaises. Retrouvez votre équilibre 
en harmonie avec vos énergies.

SOINS POUR LE CORPS

THE COCOON BODY & FACE RITUAL 
BY SEED TO SKIN 
Calmant · Nourissant · Rénovateur

80 min - 220,00€

Ce rituel «Seed to Skin» offre une expérience 
multisensorielle. Il débute avec un bain de pieds 
vivifiant et une exfoliation douce à la brosse pour 
stimuler le système lymphatique, suivi d’un massage 
à la bougie chaude pour apaiser les tensions et 
d’un gommage de la peau riche en huile d’argan, en 
beurre de karité et d’extraits purs de vanille, de rose 
et de bois de oud précieux permettant de regénérer 
la peau. Tout en étant cocooné, le mini soin de 
visage signature stimule la régénération des cellules 
favorisant une sensation de renouveau.



MASSAGE

DÉTENTE

50 min - 155,00€

80 min - 195,00€

Relâchez les tensions et détendez-vous avec 
le massage des tissus profonds de Nobu. Nos 
thérapeutes utilisent des techniques traditionnelles 
de massage et d’étirement, axées sur les points de 
pression, pour obtenir un rajeunissement physique 
et une libération émotionnelle. 

RESTAURATION 

50 min - 135,00€

80 min - 175,00€

Abandonnez-vous à la quiétude d’un massage 
apaisant à base d’huiles d’aromathérapie. Pour 
un esprit allégé et apaisé, dans un corps restauré 
et rafraîchi.  

REGAIN

50 min - 125,00€

Un massage axé sur le dos et la stimulation des 
points réflexes des pieds, pour se remettre d’un 
long vol ou du stress de la vie moderne. Rechargez 
votre corps et votre esprit pour un regain de vitalité. 

BOUGIE SEED TO SKIN 

50 min - 155,00€

Faites fondre les tensions avec le massage à 
la bougie relaxant de Seed to Skin. Riche en 
ingrédients revitalisants, dont l’huile d’argan, l’extrait 
de noix de coco et le beurre de karité, et infusée 
de l’essence de bois de oud et de vanille, la cire de 
bougie est délicatement appliquée sur la peau et 
massée par de lents mouvements de balayage pour 
induire le calme et la sérénité intérieurs.



VISAGE

NATURA BISSE DIAMOND COCOON   
Libérateur · Fortifiant · Protecteur

50 min - 160,00€

Retrouvez une nouvelle peau avec ce traitement 
prébiotique. Revitalisant, il a été conçu pour 
contrer les effets de la pollution et du stress 
quotidien. Avec ce rituel détoxifiant, vous 
redécouvrez une peau saine, lumineuse et protégée 
grâce à ses techniques de massage enveloppant et 
à ses ingrédients qui purifient, fortifient et réparent 
efficacement les cellules.

NATURA BISSE 3D COLLAGEN SHOCK  
Liftant · Rajeunissement · Raffermissant 
50 min - 165,00€ 

Conçu pour lifter et sculpter vos traits, ce traitement 
combine trois types de collagène pour redonner sa 
jeunesse à la peau. Après un massage stimulant 
avec un gel chauffant conçu pour améliorer la 
circulation, le soin se poursuit avec l’application 
d’une triple dose du concentré 3D Collagen Matrix 
de Natura Bissé, qui pénètre à différents niveaux 
de la peau. Le soin se termine par un masque 
revitalisant qui redonne fermeté et éclat au visage.

L’ESSENCE SEED TO SKIN  
Sur Mesure · Hydratant · Régénérant

50 min - 140,00€

Ce rituel «Seed to Skin» sur mesure favorise 
une hydratation intense, une détoxification et un 
apport d’oxygène. En associant les propriétés 
curatives de la nature à l’efficacité de la science 
avancée, le système de diffusion moléculaire de 
pointe pénètre en profondeur dans la peau pour 
stimuler la régénération cellulaire. Les techniques 
de massage avancées avec les rouleaux de jade 
restaurent l’éclat de la peau et lui redonne un 
rayonnement indéniable.



TRAITEMENTS EXPRESS

Massage personnalisé express    
30 min - 75,00€

Lifting visage express   
30 min - 85,00€

Réflexologie express     
30 min - 65,00€

EXTRAS

À ajouter aux traitements de 50 minutes ou plus 

Natura Bissé Perfect Eye Booster

25,00€

Natura Bissé Perfect Hydrating Booster

25,00€

Natura Bissé Perfect Oxygen Booster

25,00€

Natura Bissé Perfect Tolerance Booster

25,00€

Réflexologie

15 min - 25,00€

Massage balinais de la tête

15 min - 25,00€

Massage personnalisé

15 min - 25,00€

Des services de beauté essentiels sont disponibles 
sur demande. Ces services comprennent la pédicure, 
la manicure, l’épilation à la cire et la coiffure. 
Uniquement sur rendez-vous, et sous réserve de 
disponibilité. Les prix dépendent du traitement choisi. 



ETIQUETTE SPA 

Expérience spa

Pour une meilleure expérience, veuillez effectuer la réservation le 
plus tôt possible.

Nous vous conseillons d’arriver au spa 15 minutes avant 
le rendez-vous, en ayant déjà enfilé un peignoir dans votre 
chambre (si vous êtes un client de l’hôtel).

Votre temps de soin ne sera pas prolongé si vous êtes en 
retard, pour éviter d’interférer avec le traitement des clients 
suivants.

Politique d’annulation 

Si vous ne pouvez pas venir à votre rendez-vous ou si vous 
souhaitez changer l’heure, veuillez nous contacter au moins 
4 heures à l’avance. Dans le cas contraire, le montant du 
traitement réservé sera facturé à 100%.

Si vous ne séjournez pas à l’hôtel, vous devrez fournir un 
numéro de carte de crédit pour effectuer la réservation. 
Nous privilégions les paiements dématérialisés dans la 
mesure du possible. 

Étiquette du spa

Le spa est un espace de détente et de tranquillité. Veuillez 
respecter le droit à la vie privée de tous les utilisateurs. Nous 
vous recommandons de garder un ton de voix approprié et de 
mettre les portables en mode silencieux. Il est interdit de fumer.

Accès des mineurs

L’accès au spa est réservé aux personnes âgées de 16 ans 
ou plus.

Code vestimentaire

Des peignoirs, des serviettes et des chaussons sont disponibles 
au spa. Le port d’un maillot de bain ou d’une serviette est 
obligatoire. 

Dans la cabine de soin, vous pouvez utiliser vos propres sous-
vêtements ou les sous-vêtements jetables qui sont mis à votre 
disposition.

Santé

Votre sécurité est une priorité pour nous. En cas de problèmes 
de santé, d’allergies ou de grossesse, il est important de 
nous prévenir avant votre réservation. Si vous présentez des 
symptômes associés à Covid-19, vous devez annuler ou 
reporter votre rendez-vous. 

Dommages et pertes

Le spa n’est pas responsable des objets oubliés ou des 
dommages causés aux objets personnels.

Postcure

La plupart des produits utilisés dans le cadre de nos soins sont 
en vente sur place. Vous pourrez ainsi prolonger chez vous 
votre expérience de bien-être.
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